THE THAQ VA

THE LE DU LICH
Ngay hoi Gia dinh tinh Quéng Tri naw,2
(Ban hanh kem theo Ké hoach so 6356 /SVHTTDL - QLVIFE3edly 03 thang 5

nam 2024 ciia S6 Vin héa, Thé thao va Du lich)

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Nham nang cao nhan thirc cta cac cép, cac nganh, td chirc, ca nhan va
toan x4 hoi vé vai tro, vi tri ctia gia dinh trong thoi ky Cong nghiép héa - Hién dai
hoa dat nude va hoi nhap qubc té.

- Ton vinh nhiing gia tri sau sdc cua gia dinh Viét Nam; day manh tuyén
truyén, van dong cac tang 16p nhan dan thuc hién nép séng van minh, gia dinh
Van hoa, ké thira truyén thong tot dep cua gia dinh Viét Nam, hudng td1 xay dung

“gia dinh no 4m, binh dang, tién bd, hanh phuc”.

- Tao khong khi vui tuoi, phan khoi, su gén két trong mdi gia dinh, 13 diéu
kién dé cac gia dinh dugc giao luu, hoc hoi, chia sé kinh nghiém va k¥ ning xay
dung gia dinh hanh phuc bén vimg.

- Tang cuong hoat dong giao luu, trao doi kinh nghiém, kién thirc giita cac
loai hinh Céu lac b6 gia dinh, tich cuc gop phan tuyén truyén xay dung gia dinh
no am, binh dang, tién bo, hanh phtc.

2. Yéu ciu

- Noi dung t6 chirc cac hoat dong Ngay hoi Gia dinh tinh Quang Tri nam
2024 (Ngay hoi) dam bao theo chu dé gin két cac hoat dong ky niém Ngay Gia
dinh Viét Nam 28/6 va huong ing Thang hanh dong quéc gia vé phong, chéng
bao luc gia dinh; hinh thire t6 chitc mang tinh da dang, phong pht pht hop véi
kha nang va ltra tuéi ctia moi thanh vién trong gia dinh.

- T6 chitc Ngay héi trén tinh than lanh manh, thiét thuc, tiét kiém, dam
bao hi¢u qua.

I1. POI TUQNG THAM DU

1. Mdi huyén, thi x4, thanh phé thanh 1ap Poan tham gia Ngay hoi bao
gom Lanh dao Poan, chuyén vién phu trach cong tic gia dinh, huan luyén vién
thé thao, can bo 1am cong tac van hoa ctia cac huyén, thi xa, thanh phd.

2. Mbi huyén, thi x4, thanh phd thanh 1ap 01 d6i gém 12 thanh vién cua 03
gia dinh (4 thanh vién/1 gia dinh) dat danh hi¢u gia dinh van hoéa tham gia, cac
gia dinh dang sinh séng va lam viéc trén dia ban tinh duoc tham gia Ngay hoi.

3. Cac thanh vién trong gia dinh dam bao sirc khoe, c6 nang khiéu va tu
nguyén tham gia Ngay hoi.

III. NOI DUNG THI

Ban t6 chitc ngay Hoi Ngay hoi Gia dinh tinh Quang Tri nim 2024 s& to
chtrc thi & 3 ndi dung, tinh diém chung cudc cho Ngay hoi:

1. Phan thi Chao héi

2. Phan thi Gia dinh tai ning



3. Phan thi Gia dinh vui khoe
IV. THOI GIAN, PIA PIEM

1. Thoi gian: 2 ngay: Dy kién trong khoang thoi gian tir 5/6/2024 dén
10/6/2024 (Thoi gian cu thé sé cé théng bdo sau).

2. Pia diém: Trung tim Vin héa - Dién anh tinh, 01 A Hung Vuong, thanh
phé Dong Ha, tinh Quang Tri

V. DANG KY THAM GIA

1. Danh sach doan: Do lanh dao don vi ky tén va dong dau.

2. Danh sach dang ky tham gia Ngay hoi: Cac don vi 1ap danh sach dang
ky tham gia (theo miu) gui vé S¢ Vian hoa, Thé thao va Du lich Quang Tri (qua
Phong Quén 1y Vin hoa va Gia dinh) trude ngay 20/5/2024 dé So tong hop.

VI. THE LE CHI TIET CAC NOI DUNG THI

1. Phan thi Chao héi:

a. Quy dinh chung:

Mdi huyén, thi x4, thanh phd thanh 1ap 01 d6i gdm 12 thanh vién /03 gia
dinh tham gia phan thi.

Pon vi gidi thiéu khai quat, ngan gon vé ddi thi, cac thanh vién, muc dich
tham gia Ngay hoi...(khuyén khich thé hién bang cac hinh thirc: tho, ca, ho, vé,
hat, mua...)

- Céc d6i thi 1an luot tham gia phan thi chao hoi véi hinh thire tu gidi thiéu
vé cac thanh vién trong d6i, thanh tich ndi bat trong phong trao xay dung gia dinh
van hoa, giit gin hanh phuc gia dinh; phong, chong bao luc gia dinh, 16ng ghép
gidi thiéu thanh tich kinh té, van hoa dia phuong. ...(Khuyén khich thé hién bang
cdc hinh thirc san khdu héa qua dén ca, ho, vé, hat, mia...)

- Thoi gian thuc hién cho phén thi nay t6i da cho mdi doi 1 05 phit.

b. Cdch tinh diém xép hang ciia néi dung

- Tong sb diém cho phan nay 1a 10 diém (Ban Giam khao cham diém lay
5O 1 dén 0,25 diém va chénh léch diém gitra cac giam khao khong qué 2 diém.

Trong do:

+ Piém ndi dung: Gi61 thi¢u ngén gon, suc tich, dﬁy du no1 dung: 05 diém

+ Sang tao, doc déo, thuyét phuc: 03 diém

+ Trang phuc dep, phu hop: 02 diém

Néu d6i nao trinh bay vuot thoi gian tir 1 phut dén dudi 2 phat sé& bi trir 1
diém, qua tir 2 phat dén dudi 03 phut trir 2 diém, néu qua 3 phut trd 1én khong
tinh diém cho phan thi nay.

c. Quy dinh vé cham gidi

Tung giam khao cham diém véi cac ndi dung theo biéu diém, thang diém
va ndi dung theo quy dinh ctia Ban to chirc. S6 diém xép hang 13 diém binh quéan
ctia Ban Giam khao theo thir ty tir cao xudng thap.

2. Phin thi Gia dinh tai ning:

a. Quy dinh chung

- Mbi huyén, thi x4, thanh phé thanh lap 01 d6i gdm 12 thanh vién /03 gia
dinh tham gia phan thi Gia dinh tai ning.



- Mbi ddi dan dung 01 Chuong trinh biéu dién phéan thi ciia minh bang céac
hinh thtrc nhu: (Tiéu pham kich ngdn, hai kich, t6 khiic dan ca, hdt, mia... ).

- Thoi gian thyc hién: Khong qua 15 phut

- Tai phén thi nay, ngoai cac thanh vién chinh tham gia duy thi, cac doi cé
thé sir dung thém dién vién phu dé phu hoa cho phan thi dat két qua t6t (Lueu y:
Khong su dung thanh vién la vién churc dang cong tac tai Poi Thong tin luu dong
Trung tam Van héa thong tin - Thé duc thé thao cdc huyén, thi xa, thanh pho, dién
vién Poan nghé thudt truyén thong, Béi Théng tin leu dong, Trung tdm Vin héa
— Pién danh tinh).

- Cac doi tu gidi thiéu cac tiét muc cua minh theo chu dé da dang ky véi
Ban t6 chuc.

- Cac doi1 duogc st dung USB nhac khong 161 dém cho tiét muc ca, khong
duogc hat nhép.

- Khuyén khich cac tiét muc tu sang tac, tu bién, cac chuong trinh, cac tiét
muc thé hién sy gén két ctia cac thanh vién trong gia dinh.

- Céc d6i tu chuan bi nhac nén, dao cu cho céc ndi dung thi.

(Péi nao sir dung USB cho nhac nén va hinh anh thi chuyén cho BTC dé
dwa vao may tinh chung cua Ban 16 chire, dji nao sir dung nhac cu thi bdo vé Ban
t6 chire dé sdp xép vi tri va bé tri micro).

b. Cach tinh diém va xép hang ngi dung

S6 diém toi da: 10 diém (cho phép lay so 1é dén 0,25 diém).

Trong do:

+ Nbi dung dung chu dé, ¢o tinh tuyén truyén, gido duc cao: 6 diém

+ Dién xuat hay, nhap vai, gdy an tuong t6t cho khan gia: 2 diém

+ Trang phuc, dao cu phu hop: 2 diém

Néu qué thoi gian tir 01 phut dén dudi 02 phut s& bi trir 0,5 diém; qua tir 02
phut dén dudi 03 phat trir 01 diém; qua 03 phut trd 1én: phan thi nay khéng duoc
tinh diém.

* Phan thi gia dinh tai ning: tinh diém hé s 3 (ba).

c. Quy dinh vé cham gidi

Ting giam khao chidm diém véi cac ndi dung theo biéu diém, thang diém
va ndi dung theo quy dinh cta Ban to chirc. S6 diém xép hang 1 diém binh quan
ctia Ban Giam khao theo thir tu tir cao xudng thap.

3. Phén thi Gia dinh vui khée.

a. Quy dinh chung

Trudce khi thi ddu Ban T churc s& t6 chitc bdc thaim mét 1an cho cac mon
thi, khi thi d4u tat ca cac thanh vién trong gia dinh déu tham gia.

M&i don vi thanh 1ap 01 di gdm 12 thanh vién ciia 03 gia dinh tham gia
phan thi Gia dinh vui khoe v&i 03 tro choi: ngam thia muc bong di chuyén; Lira
bong bing tay qua chudng ngai vat; Kep bong di chuyén.

* Mon Ngam thia mic bong di chuyén

- Thé 18 choi: M&i 1an choi BTC s& t chirc cho 03 gia dinh thi dau, mdi gia
dinh s& ctr 04 thanh vién (02 nam, 02 nir) dé tham gia.



- Cach choi: BTC sé& bd tri noi xuat phét va vach dich 03 cai ghé va dé trén
d6 03 cai chén c6 bo qua bong ban. Cu ly di chuyén 1a 10m.

Khi c6 hi¢u Iénh cua trong tai, thanh vién thu nhat ngam thia mac qua bong
trong chén di chuyén vé dich bé qua qua bong vao chén, thanh vién thir 2 ngdm
thia mac qua bong) di chuyén vé vach xuat phat bo qua bong vao chén, ctr thé
thanh vién thtr 3 va thir 4 bo bong vao chén & vi tri xuat phat 1a két thic luot dau.
Céc gia dinh duoc phép sap xép thr tu thi ddu cta cac thanh vién gia dinh minh.
Doi nao hoan thanh trude s& thiang.

* Mén Lira bong bang tay qua chwéng ngai vit

MGdi 1an choi BTC sé& t6 chirc cho 03 gia dinh thi ¢au, mdi gia dinh s& ctr
04 thanh vién (02 nam. 02 nir) dé tham gia. BTC s& bd tri cac chuéng ngai vat
theo hinh zich zic va cu ly di chuyén 1a 5m

- Cdch choi: Khi c¢6 hiéu 1énh cia trong tai, thanh vién thu nhét lira bong
bang tay di chuyén qua cic chudng ngai vat theo hinh zich zic vé dich dé qua
bong vao noi quy dinh & vi tri xuat phat 1a két thuc lugt dau. Cac gia dinh duoc
phép sdp xép thir tur thi du ciia cac thanh vién gia dinh. Di nao hoan thanh truée
s¢€ thang.

* Mén Kep bong di chuyén

Cach choi: Mdi gia dinh s& cir 04 thanh vién (02 nam, 02 nir) tham gia thi
dau. Céc gia dinh xép hang doc trude vach xuét phat. Khi nghe thiy hiéu 1énh cia
Trong tai cac gia dinh bat dau cudc choi. (Cy ly di chuyén tir diém xuat phat va
quay vong la 5m)

- Bat dau choi, nguoi thr nhat cua doi t6 14y bong bong kep vao dui, chum
hai chén lai nhay, chay toi diém dich roi vong tr¢ veé giao bong cho nguoi thir hai
va chay ra sau hang. Nguoi thir hai cling tiép tuc nhu thé va tro vé giao bong cho
nguoi thi ba, va ngudi th ba tiép tuc di chuyén cho dén hét. Poi nao hoan thanh
trudc va c6 thoi gian hoan thanh sém nhét s& thing.

Luu y: Khong dé bong bi vd. (néu bong roi cho phép khic phuc ldy lai va
tiép tuc thi dau, néu bong bi v& thi doi d6 thua).

b. Cdch tinh diém va xép hang noi dung

- Ban Giam khao s& x€p hang cho cac timg noi dung: Giai nhat 10 diém,
giai nhi: 9 diém, giai ba 8 diém.... cudi cing: 1 diém.

- Giai chung cudc cua Phan thi cua gia dinh khoé: La trung binh cdng ctia
cac doi & 3 ndi dung theo thir ty tir cao xudng thap.

4. Cach tinh diém chung cudc ciia Ngay hoi

- C4c d6i tham gia du thi ddy da 03 phan thi: Chao héi, Tai niang va Gia
dinh vui khée méi dugc tinh diém chung cudc va xét khen thuong, trao giai.

- Céch tinh diém xép hang trao thuéng: Ban to chirc s& tinh 1a tong diém
clia cac phan thi Chao hoi + Tai nang + Gia dinh vui khoe (Truong hop cdc doi
6 6 diém bang nhau thi di ndo cé diém phan thi tai ndng cao hon sé dwge xép
cao hon; néu tiép tuc bang nhau thi tiong tir tinh lan lwot cdc phan thi Gia dinh
vui khée va Chao héi dé chon dji dung cao hon. Néu tinh hét cdc thir tw wu tién
ma diém van bang nhau thi cac dgi tién hanh boc tham dé xép hang).



VII. KHEN THUONG

Ban t6 chirc s& trao thuong 01 giai nhat, 02 giai nhi, 03 giai ba va 04 giai
khuyén khich cho cac doi tham gia Ngay hoi Gia dinh tinh Quang Tri nam 2024.

VIII. MOT SO QUY PINH KHAC

1. Céc Gia dinh tham gia Ngay hoi c¢6 trach nhiém thuc hién nghiém tic,
day da va dung thé 18 cac ndi dung tai cac phan thi.

2. Tap thé, c4 nhan tham gia Ngay hoi néu vi pham Thé 1¢, cac quy dinh
ctia Ban t6 chuc, tuy muirc d§ s€ phai chiu cac hinh thure ky luat tir phé€ binh, canh
céo dén trut quyén lam nhiém vu, truat quyén du thi, x6a bod thanh tich.

3. Moi don vi, ca nhan lién quan phai tuan thu cac quyét dinh cua Ban t6
chtrc Ngay hoi vé nhitng van dé duoc giai quyet khiéu nai.

4. Quyét dinh cua Ban T chuc 1a quyét dinh cudi cing trén co so thong
nhat két qua cua cac thanh vién Ban Giam khao va T6 trong tai.

VIIL PIEU KHOAN THI HANH

Thé 1¢ nay c6 hiéu luc ké tir ngay ban hanh, chi c6 Ban Tb chirc mébi co
quyén stra doi, bo sung Thé 18.

Théng tin chi tiét lién hé:

1. B/c Nguyén Thi Phuong; Truéng phong Quan Iy Vin héa va Gia dinh,
S& Van hoa, Thé thao va Du lich; Dién thoai lién hé: 0905.622.552.

2. B/c Nguyén Thi Thanh Tram, Chuyén vién Phong Quén 1y Vin héa va
Gia dinh; S& Vian hoa, Thé thao va Du lich; Dién thoai lién hé: 0945.620.368.
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